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Vragenlijst

Maakt u zich zorgen over uw geheugen of kent u iemand in uw omgeving met dit probleem? Maak dan
een afspraak met de huisarts en neem deze ingevulde vragenlijst mee.Alle huisartsen in de gemeente
Lansingerland zijn op de hoogte van deze vragenlijst. U kunt voor vragen ook contact opnemen met

het Wmo Loket via (010) 800 40 00.
Nooit Voorbeeld

Weet u zich zaken die
dezelfde of de vorige dag
gebeurd zijn niet meer te
herinneren?

Heeft u moeite om
huishoudelijke taken te
verrichten?

Kunt u zich tijden van
afspraken niet meer
herinneren?

Kunt u regelmatig niet op
woorden/namen komen?

Heeft u moeite met het
vinden van persoonlijke
spullen, zoals bankpasjes,
sleutels, portemonnee?

Vindt u het lastig om
situaties in te schatten?

Heeft u het gevoel dat u
niet meer toekomt aan
activiteiten die u vroeger
nog wel kon doen?

Ondervindt u veranderin-
gen in uw gedrag en ka-
rakter? Voelt u zich meer
verward, somber, achter-
dochtig of angstig?

Heeft u last van
concentratieproblemen?

Heeft u moeite met het
vinden van de juiste weg
of herkent u plaatsen die u
onlangs heeft gezien niet
meer?

VA KUBIEK
GEMEENTE /’ Lanslngerland sreaan

uuuuuu




