
‘Daar pas ik in’
Religieuze bijeenkomsten voor ouderen met dementie

Al meer dan tien jaar werk ik als geestelijk verzorger voor de psycho-geriatrische 
afdelingen van twee verpleeghuizen in Rijswijk. 

Tijdens deze functie heb ik een eigen vorm ontwikkeld van religieuze bijeenkomsten voor ouderen met 
dementie. Nu mijn pensionering nadert, wil ik mijn ideeën en 

ervaringen graag opschrijven opdat deze voor anderen een inspiratie kunnen zijn om religieuze bijeen-
komsten voor ouderen met dementie op te zetten. 

De ingesloten dvd toont sfeerbeelden van de belevingsvieringen. 

Ik hoop dat velen door dit boekje en de bijbehorende dvd geïnspireerd mogen worden.

Maria van Zutphen
Geestelijk verzorger

Verpleeghuis Westhoff en Steenvoorde te Rijswijk
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‘Daar pas ik in’ kan beschouwd worden als een praktische handleiding voor geestelijk 
verzorgers in zorginstellingen voor het opzetten van religieuze bijeenkomsten, maar 
dit boek is tevens interessant voor iedereen die beroepshalve of in de privé-sfeer oude-
ren met dementie ontmoet.

Maria van Zutphen was geestelijk verzorger op de psycho-geriatrische afdeling van een 
verpleeghuis: 
‘De afgelopen jaren heb ik ervaren dat het spirituele bewustzijnsniveau van ouderen 
met dementie intact blijft en aangesproken kan worden. De mogelijkheden om op 
dit niveau te communiceren heb ik beschreven aan de hand van mijn ervaringen met 
bewoners in diverse stadia van dementie. De dvd bevat een compilatie van drie bele-
vingsvieringen waarop goed te zien is hoe mensen een belevingsviering ervaren. Het 
bijzondere interview met mevrouw Hazewinkel (foto omslag boek) geeft prachtig weer 
hoe religiositeit een belangrijke rol kan spelen in het leven van een oudere met demen-
tie. Ik hoop dat velen door mijn ervaringen geïnspireerd mogen worden.’
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