
[image: image1.jpg](;u)_;, ‘ AcheimercentrumNijmegen | °*HAAGSE

StudieArena





PERSBERICHT
Leiden, 19 april 2011
20 juni 2011 

Landelijk Congres
Lerend vermogen van mensen met dementie (herhaling)
Mensen met dementie kunnen nog van alles leren. Dit gegeven - bij velen onbekend - biedt perspectief op meer zelfredzaamheid en kwaliteit van leven voor mensen met dementie. Hoe kunnen zorgverleners en familieleden dat lerend vermogen beter benutten?

Die vraag staat centraal tijdens het landelijk congres ‘Lerend vermogen van mensen met dementie’ op 20 juni 2011 in ‘t Klooster in Amersfoort. Door de grote belangstelling voor het congres van 12 mei is besloten het programma éénmalig te herhalen. Het congres wordt georganiseerd door StudieArena en zorginnovatiebureau DAZ in samenwerking met het Alzheimer Centrum Nijmegen en het lectoraat Psychogeriatrie van De Haagse Hogeschool. 
Familieleden en zorgverleners zijn vaak geneigd om mensen met dementie allerlei werkzaamheden uit handen te nemen. Dat is lang niet altijd nodig. Mensen met dementie kunnen nog van alles zelf doen en leren. Dat scheelt zorgverleners en familie werk en belasting en levert de persoon met dementie veel meer eigenwaarde op.
Een goede reden om een landelijk congres te wijden aan de leervaardigheden van mensen met dementie. We staan onder andere stil bij algemene dagelijkse activiteiten in huis en bij het leren van het gebruik van moderne hulpmiddelen en technische apparaten. We laten zien hoe je mensen met dementie kunt motiveren, activeren en aanleren om bijvoorbeeld zichzelf te wassen of sociaal contact te onderhouden. Ook wordt besproken hoe mensen met dementie bepaald probleemgedrag kunnen afleren, als alternatief voor medicatie. We hebben aandacht voor een zorgorganisatie die mede dankzij structureel gebruik van het lerende vermogen, geen gesloten PG-afdeling kent. 

Plenaire sprekers zijn onder anderen prof. dr. Roy Kessels, hoogleraar neuropsychologie aan de Radboud Universiteit Nijmegen, over de theorie van het leren en het lerend vermogen in de verschillende stadia van het dementieproces, en dr. Frans Hoogeveen, lector psychogeriatrie aan De Haagse Hogeschool over mogelijke methoden die het leren bij dementie kunnen stimuleren. We kijken tevens over de grens naar het buitenland, naar de ervaringen daar met dit onderwerp.
Voor korte introductiefilm over het lerend vermogen van mensen met dementie, verwijzen wij graag naar YouTube en een nieuwsbericht van het Alzheimercentrum Nijmegen over automatisch leren bij alzheimerpatiënten.
Na afloop van het congres ontvangen alle deelnemers een gratis exemplaar van het boek 'Opnieuw geleerd, oud gedaan'. Een uitgave waarin het lerend vermogen van mensen met dementie centraal staat. Zie voor meer informatie over het boek: www.opnieuwgeleerdoudgedaan.nl.
Het complete congresprogramma staat op www.studiearena.nl.

Opmerking voor de redactie (niet voor publicatie):

Voor eventuele vragen over de inhoud van dit persbericht kunt u contact opnemen met: Congres: StudieArena, Jeroen Meeder, 035-5394005 / info@studiearena.nl.

Boek: Zorginnovatiebureau DAZ, Ruud Dirkse, 035-6220336 / ruud@anderszorgen.nl
